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______________________________________________ 

 
JEU DES TROIS FIGURES 

Formation de formateur.trice J3F au Un pour Un  

    En accompagnement à distance 

 

 

Vous avez validé votre formation d’animateur J3F, vous pouvez devenir formateur d’animateur au 

Un pour Un en formant une personne comme animatrice J3F, directement sur le terrain auprès d’un 

groupe d’élèves. Cette formation dite au « un pour un » (un formateur pour un seul animateur) 

vous permet d’obtenir un diplôme de formateur 1/1 vous autorisant à former et à valider 

officiellement un diplôme d’animateur à la personne que vous formez (une fois les 

critères d’évaluation remplis). 

 

Organisation sur le terrain 

Il vous faudra prévoir trois temps de formation : 

1) une information du collègue sur le contenu (diaporama de Serge Tisseron donné lors de votre 

formation), les objectifs du J3F, présentation des documents de formations (livret, fiches guide 

d’animation…), les critères de validation ; 

2) 20 séances de formation découpées comme suit : 

- 10 séances J3F animées par vous, formateur, en présence du futur animateur, soit 10 séances où 

vous allez animer devant la personne que vous formez, 

- 10 séances J3F minimum animées par l’animateur en formation sous votre contrôle, soit 10 séances 

où votre « stagiaire » va animer le groupe devant vous ; 

3) des temps de régulations et d’analyses de la pratique. 

 

 

 

 

 

https://www.3figures.org/fr/
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Critères de validation pour les diplômes : 

Pour valider votre diplôme de formateur au « Un pour Un », vous devrez : 

1. être présent aux 3 temps de « formation au Un pour Un » en visio-conférence (3 samedis matin 

de 10h à 12h répartis sur l’année) ; 

2. avoir formé un animateur en l’ayant accompagné sur 20 séances minimum ; 

3. avoir, à l’issue de la formation, retourné le compte-rendu d’une séance d’animation du J3F rédigé 

par votre stagiaire en y ajoutant vos remarques, commentaires et un avis sur l’évolution de sa 

posture ; 

4. avoir rempli un formulaire auto-évaluatif de fin de formation un pour un. 

Pour valider le diplôme de la personne que vous avez formée, elle devra : 

1. avoir assisté à au moins 10 séances J3F animées par vous puis avoir animé à son tour au moins 10 

séances sous votre tutelle ; 

2. remplir le formulaire en ligne d’auto-évaluation des pratiques d’animation J3F ; 

3. vous remettre la rédaction d’un compte-rendu complet d’une séance d’animation du J3F avec un 

groupe d’enfants en argumentant/justifiant les décisions prises.  

  

https://www.3figures.org/fr/
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Règlement 
Formation de formateur.trice J3F au Un pour Un 

 

 

Organisation :    

⇒ 3 visio-conférences réparties dans l’année :  
 

● Samedi 9 septembre 2023 de 10h à 12h – présentation des modalités de formation au Un pour 
Un  
 

Sujet : Réunion Formation J3F au un pour un 

Heure : 9 sept. 2023 10:00 AM Paris 

Lien pour participer à la réunion Zoom 

https://us06web.zoom.us/j/89371311093?pwd=RTB0WENOOFRYRWczL0szRU5Td2hjZz09 

ID de réunion : 893 7131 1093 

Code secret : 497906 

 
● Samedi 3 février 2024 de 10h à 12h – échanges et analyse de pratique 

 
● Samedi 1er juin 2024 de 10h à 12h – échanges et analyse de pratique – critères de validation 
 

⇒ 1 accompagnement tout au long de l’année par le groupe d’échanges et par les 
formateurs 

TARIF à titre INDIVIDUEL  :  50 € pour l’année 
 
 

Le règlement peut se faire par chèque ou virement. Pas de remboursement une fois la formation commencée 
mais possibilité d’assister à la première visio-conférence pour s’informer des modalités sans s’engager 
(merci dans ce cas d’envoyer un mail pour recevoir le lien à depj3f.fc@gmail.com) 

 
TARIF au titre de la FORMATION CONTINUE (OF n° 11755607875) : 300 €  
 
TARIF au titre du CPF pour les professionnels de l’EN : nous contacter pour un devis 

 
TARIF dans le cadre du PAF (ou de pHare)  :  le personnel Education Nationale qui a 
suivi la formation d’animateur J3F dans le cadre d’un plan académique peut bénéficier 
de la continuité de sa formation dans ce même cadre (mais sur temps personnel) sans 
règlement supplémentaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.3figures.org/fr/
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Bulletin d'inscription 
formation formateur.trice J3F au Un pour Un 

année scolaire : 2023-2024 
à nous adresser par mail exclusivement 

à depj3f.fc@gmail.com 
 

 

NOM :  

 

Prénom : 

 

Adresse complète :  

 

 

Tél. :  

 

Fonction :  

 

 

Lieu d’exercice (type de structure, nom et coordonnées) 

 

 

 

 

 

Adresse Mail : 

  

 

Précisez ici votre année de diplôme animateur J3F et la ou les personnes que 

vous comptez former (si déjà connues, sinon nous les communiquer dès que 

possible par mail à depj3f.fc@gmail.com) : 

  

https://www.3figures.org/fr/
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Engagement 

Formation formateur.trice d’animateur J3F au Un pour Un 
 

 

NOM, Prénom : ___________________________________                  

     
 

Année scolaire : 2022 - 2023    
 

Merci de cocher toutes les cases qui vous concernent pour accepter les conditions de la formation : 

☐       Je m’inscris à la formation à distance de formateur d’animateur J3F au Un pour Un. 

☐  J’ai bien noté que ma présence est indispensable aux 3 visio-conférences (2h) de 

formation prévues pour la session pour laquelle  je me suis inscrit(e). 

☐     Je m’engage à pratiquer le J3F auprès d’une demi-classe au moins, en présence de mon 

« stagiaire », une fois par semaine, durant 10 séances puis assister à 10 séances menées par lui, 

ceci toute l’année scolaire de sa formation d’animateur.trice J3F. 

☐  J’ai bien noté que le J3F ne s’adresse ni aux enfants dans le cadre des activités périscolaires, 

ni aux enfants de Petite Section de Maternelle, ni aux collégiens en classe ordinaire de 5ème et 

plus.  

☐  J’interviens en milieu scolaire ordinaire : je m’engage à ne faire aucune adaptation du 

protocole. 

☐  J’ai bien noté que l’obtention du diplôme de formateur J3F au Un pour Un est indispensable pour 

poursuivre la formation d’animateurs J3F au-delà de l’année de formation. 

☐  J’ai bien noté qu’en cas d'interruption de toute activité J3F sur une période de plus de trois 

ans, l'activité ne pourra pas être reprise sans une remise à niveau à solliciter sur le 
site 3figures.org.  

 

 

 

Date, signature 

https://www.3figures.org/fr/
http://3figures.org/

